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17 de marzo de 2020 
 
Estimada comunidad de Bristol: 
 
Ayer, el gobernador Lamont cerró bares, restaurantes, gimnasios, boleras y cines. 
 
Sabemos que esto afectará a estos negocios, sin embargo, podemos unirnos ya que nuestro lema de Bristol All 
Heart nos anima a hacerlo apoyándonos unos a otros, a nuestra comunidad y al estado mediante la práctica del 
verdadero distanciamiento social. Con la orientacion del Departamento de Salud de los CDC y CT para seguir el 
distanciamiento social; significa evitar el contacto cercano con personas que están enfermas, mantener una 
distancia social de seis pies cuando están en un grupo y poner distancia entre usted y otras personas. Esto es 
especialmente importante para las personas que corren un mayor riesgo de enfermarse gravemente. 
 
El distanciamiento social también significa limitar el número de personas en un grupo; No debe haber más de 10 
personas reunidas a la vez. Le pedimos que no se reúna con amigos y compañeros de trabajo o que no tenga 
reuniones de ningún tipo. Es posible que sea incómodos durante algunas semanas, pero al final tendremos un 
Bristol saludable. El distanciamiento social es extremadamente importante para proteger a nuestra comunidad, 
especialmente aquellos que son los más vulnerables. Por favor síganlo, hagan que sus hijos lo sigan. Juntos 
podemos DETENER COVID-19 en lugar de extraer esto por un período de tiempo mucho más largo. 
 
Si está buscando la información más actualizada del Estado de Connecticut sobre COVID-19, incluida orientación 
y otros recursos, se recomienda a todos los residentes que visiten ct.gov/coronavirus. Las personas que tienen 
preguntas generales también pueden llamar al 2-1-1 para obtener ayuda. La línea de información está disponible las 
24 horas del día y cuenta con asistencia multilingüe y acceso TDD / TTY para personas con discapacidad auditiva. 
 
La línea directa 2-1-1 solo debe ser utilizada por personas con preguntas generales relacionadas con COVID-19, no 
por aquellas personas que experimentan síntomas. Se recomienda encarecidamente a cualquier persona que 
experimente síntomas que se comunique con su médico de atención primaria antes de buscar tratamiento. No vaya 
al hospital si tiene síntomas de resfriado o gripe que pondrán en riesgo a los proveedores de atención médica. 
   
La ciudad de Bristol ha comenzado una línea directa de Bristol All Heart al 860-584-6253. La línea directa es para 
residentes discapacitados, confinados en sus hogares o ancianos que estarían en riesgo si fueran al supermercado o 
a la farmacia. La línea directa también puede ser utilizada por personas con problemas de transporte, familias que 
no pueden llegar a nuestros sitios de distribución de alimentos escolares y otras situaciones. Las personas en estas 
circunstancias pueden llamar y dejar un mensaje con su nombre, número de teléfono, correo electrónico (si 
corresponde) y sus necesidades específicas. Luego serán asignados a un voluntario para ayudarlos con sus 
necesidades. 
 
Nuestra ciudad también está compilando una lista de voluntarios interesados para ayudar durante esta crisis. Para 
las personas interesadas en ser voluntario, envíe un correo electrónico con el nombre y número de teléfono celular 
a MayorsOffice@bristolct.gov. 
 
¡Al final, somos Bristol All Heart! Somos las escuelas públicas de Bristol! Estamos todos juntos en esto. Cuídate, 
cuida a tus familias y cuidar de nuestros vecinos (seguir el distanciamiento social). 
 
Sinceramente, 
 
                       
 
Ellen Zoppo-Sassu    Catherine Carbone, Ed.D.    
Mayor, City of Bristol     Superintendent of Schools 
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